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Anotacija. Latvija ir tikstoSiem vietu, kur pazemes ideni izplist zemes virspus€ avotu veida, tadel
iedzivotaji aktivi izmanto uztura avota Gideni. PaSreiz triikst informacijas par ikdiena uztura lietoto avota
tdens kvalitati. Lidz S§im veikto p&tijumu rezultati ir griiti pieejami plasakai sabiedribai vai ar1 dati nav
apkopoti parskatos. P&tijuma tika apzinati ieprieks realiz&tie petijjumi Latvija un analiz&ta 34 avotu Gdens
kimiska sastava atbilstiba maksimali pielaujamajai koncentracijai dzeramaja tident Latvija. Rezultati rada,
ka kopuma avota tidens kKimiskais sastavs atbilst kvalitates prasibam. Visbiezak maksimali pielaujamo
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normu parsniedz dzelzs saturs. Tomér vismaz pus€ paraugu noveérota pazemes tdeniem neraksturigi
augsta nitratjonu klatbatne, kas norada uz avotu tidens vajo aizsargatibu no potenciala virszemes
piesarnojuma.

Atslégas vardi: pazemes Gdeni, kimiskais sastavs, dzeramais idens, maksimali pielaujama norma.

Ievads

Latvija ir bagata ar labas kvalitates pazemes tideniem un aptuveni 60-70% no
valsts centralizétas tidensapgades nodrosina pazemes tidens resursi (Retike et al. 2016).
Daudzviet pazemes tdeni izplast zemes virspus€ avotu veida. Latvija vargtu bt vairaki
tiikstoSi avotu, tomér apkopojosSa karte ar avotu atrasanas vietam nav sastadita. Kadas
1992. gada vasaras ekspedicijas laika vien konstatéti 1756 avoti (Latvijas avotu karte
[bez dat.]) un secinats, ka visvairak avotu atrodas upju senlejas un to izplatiba nav
vienmeriga.

Saskana ar MK noteikumiem Nr. 736 (MK noteikumi... 2015) ar apzimgjumu
»avota tdens” saprot pazemes tdenus (saldiidenus), kas paredzeti lietoSanai uztura
dabiga veida un iepilditi trauka ieguves vieta. V&sturiski avota tidens ir bijis ne vien
nozimigs tira dzerama tidens ieguves avots, bet arf izmantots balneologija, un tam nereti
piedévetas Tpasas dziednieciskas TpaSibas. Art miisdienas cilveki aktivi uztura lieto avota
tideni, par to liecina apmekl&taju rindas pie popularakajiem avotiem. Avotu popularitati
misdienas nosaka vairaki faktori. Pirmkart, tas ir tradicijas un pieredze, kas parnemtas
no gimenes vai draugiem, kas avota tideni gadiem lietojusi uztura un ir parliecinati par
iidens labo kvalitati un garSu. Otrkart, marketings, kas reklamé avota tidens ,,labas”
1pasibas. Un treskart, avota tidens ir resurss, kas pieejams bez maksas.

Nemot veéra augoSo interesi par avota tdeni Latvija, bitiski ir apzinat $1 tdens
kvalitati. Avota tidens zemes virspusé var izpliist no dazadiem tidens horizontiem, kas
iegul dazados dzilumos. Lidz §im Latvija nav veikti sistematiski avota tidens sastava
pétijumi, un sabiedribai nav pieejama pietickama informacija. Valsts geologijas fonda
ir atrodama apjomiga informacija par kartéSanas laika apsekotajiem avotiem un to tidens
sastavu, toméer §1 informacija ir krievu valoda un nav pieejama digitala formata. Sakot
ar 2004. gadu, dala Latvijas avotu ir ieklauti valsts monitoringa programma un reizi
gada VSIA , Latvijas Vides, geologijas un meteorologijas centrs” (turpmak — LVGMC)
laboratorija tiek analizéts to fidens sastavs saskana ar Udenu monitoringa programmu
(LVGMC 2015). Ekonomiskas situacijas dé] monitorings laika no 2010. Iidz
2012. gadam tika partraukts, ka arT dati joprojam netiek apkopoti publiskos parskatos.
Pasreiz nozimigakais ir Levins and Gosk (2007) petijums, kura tika ievakti paraugi no
vairak neka simts Latvijas avotiem un apkopota informacija par pamatjonu un
mikroelementu medianam koncentracijam tajos.

ST pétijuma mérkis bija analizét pieejamo avotu @idens kimiska sastava atbilstibu
dzerama tidens obligatajam nekaitiguma un kvalitates prasibam.

Materials un metodes
Petijuma tika apkopota pieejama informacija par avotu kimisko sastavu no
LVGMC uzturétas datubazes ,,Urbumi”. Paraugi ievakti laika posma no 2004. Iidz
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2014. gadam. Kopa izmantoti 185 paraugi no 34 Latvijas avotiem, no kuriem 29 ir
monitoringa avoti, kuros tdens kimiskas analizes veiktas vairakkart. Turpmakajam
analizém netika izmantoti paraugi, kuros tritka informacijas par kadu no pamatjoniem,
ka ari paraugi, kuru jonu bilances vienadojuma starpiba bija lielaka par £10% (Giiler
et al. 2002). Izmantojot SPSS Statistics 22 programmu, datu kopai tika aprékinatas
parametru minimalas, maksimalas un medianas veértibas (1. tabula). Avotu atrasanas
vietas redzamas 1. attela.
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1. artels. Pétljjuma izmantoto avotu atraSanas vietas

Rezultati

No 34 avotiem 14 ir kvartara (Q) @ideni, sesi iztek no dolomitiem Plavinu (Dspl)
tidens horizonta, tr1s no Gaujas (D3gj) horizonta smilSakmeniem, bet par€jie 11 raksturo
Perma (P»), Katlesu-Ogres (Dskt+og), Stipinu (Dsstp), Daugavas (D3dg), Amulas
(Dzaml), Amatas (Dzam) un Burtnieku (D;br) tidens horizontus (1. attels).

Avoti galvenokart reprezentg kalcija-magnija hidrogé€nkarbonatu tipa tidenus, kas ir
raksturigakais tidens tips Latvijas teritorija. Izn@mums ir Barbeles un Beipartu avoti, kas
pieder kalcija-sulfatu tipa Gidenim un veidojusies gipSu SkiSanas rezultata. Uz to norada
ar augsts sulfatjonu saturs (1. tabula). Latvijas pazemes udeniem ir raksturigs
paaugstinats dzelzs saturs. Gandriz pus€ avotu dzelzs saturs parsniedz pielaujamo normu,
tomer tas nav kaitigs cilvéka veselibai (Veselibas inspekcija 2016). Augsts dzelzs saturs
negativi ietekme tdens garSu un to var konstatet arm pec sarkanam nogulsn€m avota
izpliides vietd. Amonija jonu saturs, kas parsniedz pielaujamo koncentraciju, noverots
Vecmelderu, bet nitratu saturs — lecavas avota. Sie avoti izpliist no relativi sekli
ieguloSiem, plaisainiem dolomitiem un, iesp&ams, sajaucas ar augstak esoSajiem
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gruntsiideniem. Tom&r aptuveni pus€ visu paraugu nitratjonu saturs parsniedz 2 mg/l un
Sie avoti parstav gan kvartara tidenus, gan dzilak ieguloSos idens horizontus.

1. tabula. Avota iidenu kimisko raditaju atbilstiba dzerama udens kvalitates prasibam
(MK noteikumi...2003)

= Maksimali o Paral.lgu/ avotu
. = . . Minimala - skaits kuros
Nr. | Kimiskais g pielaujama Lo .
C maeas 4~ ’ maksimala/ parsniegta
p-k. | radiajs E norma (MK mediina vertiba maksimali
! 1
= Nr.235) . A
pielaujama norma
1 | Hloridi 200 1,79-76/ 8,1 0
2 | Sulfati 250 6-1300/ 21 10/ 2
3 | Natrijs 200 1,8-40/ 4,6 0
4 | Dzelzs " 0,2 0,01-3,5/ 0,09 32/13
m
5 | Mangans g 0.05 0,01-0,045/ 0,01% 0
6 | Amonijs 0,5 0,04-0,8/ 0,04 1/1
7 | Nitrati 50 0,01-76,7/ 5,2 3/1
8 | Nitriti 0,5 0,0003/0,1/ 0,003 0
9 | Arseéns 10 0,3-5/ 0,4* 0
10 | Svins ug/l 10 0,01-0,9/ 0,4* 0
11 | Kadmijs 5 0,05-2/ 0,2* 0
S
10 EVS H p 2500 53-2090/ 464 0
cm

11 | pH - 6,5-9,5 6,2-8,1/17,3 1/1
12 | Temp. °C - 5,9-12/ 7,1 -

* KTmiskais raditajs noteikts mazak neka 15% visu paraugu

Secinajumi

legiitie rezultati lauj secinat, ka izveleto avotu idens kopuma atbilst dzerama tidens
kvalitates prasibam. Aptuveni pus€ avotu ir parsniegts pielaujamais dzelzs, divos avotos
sulfatjonu saturs, tom&r So parametru parsniegums nerada draudus cilvéka veselibai
(Veselibas inspekcija 2016). Divos avotos ir parsniegta pielaujama amonija vai nitratu
koncentracija, noverots, ka vismaz pus€ paraugu ir pazemes tideniem neraksturigi augsta
nitratjonu vertiba (Retike et al. 2016). Tas liecina, ka avota tidens kopuma ir relativi vaji
aizsargats pret iespgjamu virszemes piesarnojumu un taja varétu bt parsniegta ar1 lidz
$im neanalizétu parametru pielaujama vertiba. Atskiriba no tidens, kas iegiits urbumos,
avota tUdens kvalitati var pasliktinat sajaukSanas ar piesarpotiem gruntsiideniem vai
virszemes tdeniem, tade] ir svarigi apzinat teritoriju, kura notiek avota fidens veidosanas,
un ierobeZot taja noritoSo piesarnojoso darbibu.

P&tijumu nepiecieSams attistit, papildus ievacot jaunus paraugus no citiem biezi
izmantotiem avotiem, ka arT papildinot datu kopu ar jaunakajiem monitoringa datiem un
pieejamajiem citu petijumu rezultatiem. Tapat javeicina petjjumi, kuros tiek analizets
sezonalais avotu tidens sastavs.
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Pateiciba
Petfjums izstradats EVIDENNT projekta "Pazemes tideni un klimata scenariji"
apaksSprojekta "Pazemes tidenu pétijumi"” ietvaros.
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Summary

There are thousands of areas in Latvia where groundwater flows out to the surface in
springs; therefore, people actively consume spring water. There is currently a lack of information
about the quality of spring water that people use daily. The results from previous studies are not
easily accessible by the general public, and data is not gathered into reviews. In this article, the
chemical compositions of water from 34 springs in Latvia identified by previous studies were
compiled and analysed in order to determine if they met the criteria for safe drinking water. The
results show that in general, the chemical composition of spring water meets the quality
requirements. Iron was the most likely ion to exceed the maximum permissible value. However,
in almost half of the samples, unusually high nitrate values for groundwater was observed,
suggesting the high vulnerability of spring water to potential surface contamination.
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